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CONSIDER,I\NDC:

0uI.tn las "NOI'tnIl.. Pl81\~ FIImIR,"',~b"'U por Re80Iud6n MIN lal No.
4es.e.eSNOMdel :zza8 8etI8m1Drede "". fA """"n 108 upe0ta8 ~U. eo~8rn.1'I a
18uluct ntprocNvLlva.úttentatlHndlll1iod8l1m8tertt de ptincio:OI, enfaq\HtsYpriGlIGIII:

QIJO IJCCOlW8nien!. ampnar dlchils "Olma:

COn 18 opmlón 'avoraDle oet VlCII MlnhItrO de l8Iud:

SE RESUI!L\}~:

1. Ampli., lar. "N~M"'De PLANIP'IGAClON IIAMlUAR-. 8pt'OVld'" por "'..oluct6n
Minlsteria'¡NO.46~INDM del 22 - Sdemln CSt, 'n. i~nc:to.. ItI el
literal e: ~ANTICONCEPTfVOSORAU!!r di' TItulo "'1/ .u¡-rODOS
ANTICON(:IPTIVOS..all'lurn8llda. "M\tconeepdónOratde Emet'OInai8(Aoer.
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C. ANTJCONCEPTIVOS ORALES

3. Anticonoepción oral de emergencia (AOE)

a} La AOE. Definición-
le Antleoncepci6n01'11dI Emergend8es un ~6todClde 8xcepaiónque se U'SI
pare PrAvlnlrun embarafO,y no reemplazaal uso COntlnu_dode métodos
antieo nceJ)tivos.

S. debe usar út\icamente 8" 188.1gulen* .itu.ciones de emergencIa:

,. Para prevenirun embarel.Ode. puesde una retacl6nsexual sin protecciCln.en
un periodO no mayor de tres cllas.en loaca~os siguientes:

. Si el coito tuvo lugar ¡in protecci6na"tico¡-'C8ptivly I1 mujtr desea evitar
un emba~20-

. Si MIDhebldo roturadelCOndónduranteel coito.. Si el OILJse ha $Qlidodo Iugor.. SI 18mujer ". olvidBCIod. tomar dur.nte 3 o mAs d!u IUI enticoncBDtivos
. orales. .
.. 16 . . Sí. se he retrasado más de 2 semanls en rlclblr su antlconceptNo

~
~[ij~ . . in'lBctllble(medroxlprogesterona}Y,además. ha tenidoun eoltesín usar
~ ~ ~ ningunotro m'todo de plenlttclcl6n'-m ilisr.

~'t.\_" . SI hay 1alledel coltus Interruptus
~ .

I 2. SIuna mujerha sido forzada a tener relaciones sexuales (vIOI8Qión).
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b) Mecanismo de acción
. Impideo retrasa la ovulación.
-. Alteraal transportede los tspermatótoideey el óvulo
. Previene18flrtiliteci6n y la implantación.
. Tíen~ efecto luteolitic:o.
. No IIct(Jacomo abortivo. puesno Interrumoeun embarazo ya axlSlSnteo

e) Tasa de efectiv1dad
Previene tres de ceda cuatro embaralOSquede otramanerahabrían
ocurridO.el riesgodeembarltode$pué$ de uncottosin prolecciónta 8%.
pero cuandose usaanticoncepCiOnoraldi tlmergencia$e reduceal 2%.
Cuanto mis tempranoSI otiliu la AOE.más &feclivoes e! resujteCfOpara
¡;¡revenir8mbaretOS, en general,con el método combinado (estrogeno i"

progesh\geno). la erectlvldld varia de un 55% a un 95%. COI'!un ~rotnpdjo
del "4%. dependiendo runoamentalmf!nledel tiempo de Iniciodel ritglmen
de'~)Lléi de \Jn coito no protegido.

- Cuando se UII "pUdora' de sólo' progest~Qeno. 11 efectividad AAma"r\r


